
No Ders Kodu U Kredi

1. YARIYIL
TDers Adı ECTSL

2202ATİ1011 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I 0
3322BES1012 Temel Kimya I 0
3202BES1033 Temel Matematik 0
3202BES1114 Psikolojiye Giriş 0
4202BES1235 Beslenme Durumunun 

Değerlendirilmesi 
0

5202BES1256 Beslenmeye Giriş-I 0
4202BES1277 Tıbbi Biyoloji ve Genetik 0
2202BESSEÇ-18 Seçmeli I (Ders 1) 

[Bu ders  BESSEÇ-1  ders grubundan alınacaktır, aşağıya 
bakınız] 

0

0000SSD9 Serbest Seçmeli Ders (Ders 1) 
[Bu ders  SSD  ders grubundan alınacaktır, aşağıya bakınız] 

0

2202TDİ10110 Türk Dili I 0
2202YD10111 Yabancı Dil I (Ders 1) 

[Bu ders  YD101  ders grubundan alınacaktır, aşağıya bakınız] 
0

Toplam 20 2 21 300

2. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adı T U Kredi ECTSL

1 ATİ102 2 0 2 2Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II 0
2 BES102 2 2 3 3Temel Kimya-II 0
3 BES106 2 0 2 4Beslenmeye Giriş-II 0
4 BES108 2 0 2 3İnsan İlişkileri ve İletişim 0
5 BES124 2 0 2 3Tıbbi Terminoloji 0
6 BES126 2 0 2 2Beslenme Antropolojisi 0
7 BES128 2 0 2 2Türk Mutfak Kültürü 0
8 BES130 2 0 2 3Hijyen ve Sanitasyon 0
9 BESSEÇ-2 2 0 2 2Seçmeli II (Ders 1) 

[Bu ders  BESSEÇ-2  ders grubundan alınacaktır, aşağıya 
bakınız] 

0

10 BESSEÇ-2 2 0 2 2Seçmeli II (Ders 2) 
[Bu ders  BESSEÇ-2  ders grubundan alınacaktır, aşağıya 
bakınız] 

0

11 TDİ102 2 0 2 2Türk Dili II 0
12 YD102 2 0 2 2Yabancı Dil II (Ders 1) 

[Bu ders  YD102  ders grubundan alınacaktır, aşağıya bakınız] 
0

Toplam 24 2 25 300

No Ders Kodu U Kredi

3. YARIYIL
TDers Adı ECTSL

3202BES2011 Anatomi-I 0
3202BES2032 Fizyoloji-I 0
6322BES2053 Beslenme İlkeleri ve Besinler I 0
4322BES2074 Besin Kimyası ve Analizleri-I 0
3202BES2095 Beslenme Biyokimyası-I 0
4322BES2116 Genel Mikrobiyoloji 0
3202BES2137 İktisada Giriş 0
2202BESSEÇ-38 Seçmeli III (Ders 1) 

[Bu ders  BESSEÇ-3  ders grubundan alınacaktır, aşağıya 
bakınız] 

0

2202BESSEÇ-39 Seçmeli III (Ders 2) 
[Bu ders  BESSEÇ-3  ders grubundan alınacaktır, aşağıya 
bakınız] 

0

Toplam 18 6 21 300

4. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adı T U Kredi ECTSL

1 BES202 2 0 2 3Anatomi-II 0
2 BES204 2 0 2 3Fizyoloji-II 0
3 BES206 2 2 3 6Beslenme İlkeleri ve Besinler II 0
4 BES208 2 2 3 4Besin Kimyası ve Analizleri II 0
5 BES210 2 0 2 3Beslenme Biyokimyası-II 0
6 BES212 2 2 3 5Besin Mikrobiyolojisi 0
7 BES214 2 0 2 2Beslenme Ekolojisi 0
8 BESSEÇ-4 2 0 2 2Seçmeli IV (Ders 1) 

[Bu ders  BESSEÇ-4  ders grubundan alınacaktır, aşağıya 
bakınız] 

0

9 BESSEÇ-4 2 0 2 2Seçmeli IV (Ders 2) 
[Bu ders  BESSEÇ-4  ders grubundan alınacaktır, aşağıya 
bakınız] 

0

Toplam 18 6 21 300

No Ders Kodu U Kredi

5. YARIYIL
TDers Adı ECTSL

6322BES3011 Anne ve Çocuk Beslenmesi 0
4202BES3032 Toplumda Beslenme Durumunun 

Saptan. 
0

6202BES3053 Toplu Beslenme Sistemleri-I 0
6322BES3074 Hastalıklarda Diyet Tedavisi I 0
2202BES3095 Beslenme Eğitimi 0
2202BES3116 Sağlık Bil. Araş. Tek. ve İstatistik 0
2202BESSEÇ-57 Seçmeli V (Ders 1) 

[Bu ders  BESSEÇ-5  ders grubundan alınacaktır, aşağıya 
bakınız] 

0

2202BESSEÇ-58 Seçmeli V (Ders 2) 
[Bu ders  BESSEÇ-5  ders grubundan alınacaktır, aşağıya 
bakınız] 

0

Toplam 16 4 18 300

6. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adı T U Kredi ECTSL

1 BES302 2 2 3 6Çocuk Hastalıklarında Beslenme 0
2 BES304 2 0 2 2Toplumda Beslenme Sorunları ve 

Epidemi 
0

3 BES306 2 0 2 4Toplu Beslenme Sistemleri-II 0
4 BES308 2 2 3 6Hastalıklarda Diyet Tedavisi II 0
5 BES310 2 0 2 2Besin Kontrolü ve Mevzuatı 0
6 BESSEÇ-6 2 0 2 2Seçmeli VI (Ders 1) 

[Bu ders  BESSEÇ-6  ders grubundan alınacaktır, aşağıya 
bakınız] 

0

7 BESSEÇ-6 2 0 2 2Seçmeli VI (Ders 2) 
[Bu ders  BESSEÇ-6  ders grubundan alınacaktır, aşağıya 
bakınız] 

0

8 SSD 0 0 0 0Serbest Seçmeli Ders (Ders 1) 
[Bu ders  SSD  ders grubundan alınacaktır, aşağıya bakınız] 

0

9 STJ302. 0 40 0 6Toplum Sağlığında Beslenme Yaz 
Stajı 

0

Toplam 14 44 16 300

Beslenme ve Diyetetik
Lisans

Genel Toplam Ders Adedi : 68 T : 122 U : 116 Kredi : 160 ECTS : 240 T+U : 238

Sağlık Bilimleri Fakültesi

Beslenme ve Diyetetik (Ana Müfredat) - Aktif

08.08.20171/3



No Ders Kodu U Kredi

7. YARIYIL
TDers Adı ECTSL

1812240BES4011 Klinik ve Kurum Beslenme Stajı-I 0
4202BES4212 Bilimsel Araştırma ve Sunum 

Yöntemleri I 
0

4120BES4233 Mezuniyet Tezi I 0
2202BESSEÇ-74 Seçmeli VII (Ders 1) 

[Bu ders  BESSEÇ-7  ders grubundan alınacaktır, aşağıya 
bakınız] 

0

2202BESSEÇ-75 Seçmeli VII (Ders 2) 
[Bu ders  BESSEÇ-7  ders grubundan alınacaktır, aşağıya 
bakınız] 

0

Toplam 6 26 19 300

8. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adı T U Kredi ECTSL

1 BES402 0 24 12 18Klinik ve Kurum Beslenme Stajı-II 0
2 BES420 2 0 2 4Bilimsel Araştırma ve Sunum 

Yöntemleri II 
0

3 BES426 0 2 1 4Mezuniyet Tezi II 0
4 BESSEÇ-8 2 0 2 2Seçmeli VIII (Ders 1) 

[Bu ders  BESSEÇ-8  ders grubundan alınacaktır, aşağıya 
bakınız] 

0

5 BESSEÇ-8 2 0 2 2Seçmeli VIII (Ders 2) 
[Bu ders  BESSEÇ-8  ders grubundan alınacaktır, aşağıya 
bakınız] 

0

Toplam 6 26 19 300

Beslenme ve Diyetetik
Lisans

Genel Toplam Ders Adedi : 68 T : 122 U : 116 Kredi : 160 ECTS : 240 T+U : 238

Sağlık Bilimleri Fakültesi

Beslenme ve Diyetetik (Ana Müfredat) - Aktif

08.08.20172/3



BESSEÇ-1
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

2202Sağlığı GeliştirmeBES1151 0
2202Kendini Tanıma ve Beden Dili 

Kullanımı
BES1172 0

2202Mesleki OryantasyonBES1193 0
2202Girişimcilik ve YenilikçilikBES1214 0
2221Temel Bilgisayar UygulamalarıENF101.5 0

YD101
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

2202Almanca IYDA1011 0
2202Fransızca IYDF1012 0
2202İngilizce IYDİ1013 0

YD102
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

2202Almanca IIYDA1021 0
2202Fransızca IIYDF1022 0
2202İngilizce IIYDİ1023 0

BESSEÇ-4
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

2202Mesleki İngilizce-IIBES2161 0
2202Yoksulluk ve İstismarBES2182 0
2202İlaç ZehirlenmeleriBES2203 0
2202Et Ürünleri TeknolojisiBES2224 0
2202Besin ZehirlenmeleriBES2245 0
2202Küfler ve MikotoksinBES2266 0

BESSEÇ-6
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

2202Psikiyatrik Bozukluklarda BeslenmeBES3161 0
2202Hastane EnfeksiyonlarıBES3182 0
2202İnsan Kaynakları YönetimiBES3203 0
2202Mikrobiyota ve BeslenmeBES3224 0
2202Profesyonel Sporcu BeslenmesiBES3245 0

BESSEÇ-7
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

2202Yiyecek-İçecek Hizmetleri YönetimiBES4111 0
2202Besin Hijyeni ve TeknolojisiBES4132 0
2202FitoterapiBES4153 0
2202Sağlık HukukuBES4174 0
2202Sağlık Kurumlarında İletişimBES4195 0

BESSEÇ-2
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

2202Halk SağlığıBES1161 0
2202Ergen SağlığıBES1182 0
2202Süt Ürünleri TeknolojisiBES1203 0
2202Fiziksel Aktivite Belirleme 

Yöntemleri
BES1224 0

BESSEÇ-3
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

2202Mesleki İngilizce-IBES2151 0
2202Genel İlaç BilgisiBES2172 0
2202Egzersiz ve BeslenmeBES2193 0
2202Meyve Sebze TeknolojisiBES2214 0
2202Gıda Katkı MaddeleriBES2235 0
2202Yağ ve Ürünleri TeknolojisiBES2256 0

BESSEÇ-5
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

2202Biyokimyasal Yöntemler ve 
Değerlendirme

BES3151 0

2202Besin İlaç EtkileşimleriBES3172 0
2202Beslenme Desteği ve Besin DestekBES3193 0
2202Tahıl Ürünleri TeknolojisiBES3214 0
2202Menü PlanlamaBES3235 0

BESSEÇ-8
ECTSKrediUTNo Ders Kodu Ders Adı L

2202Enteral-Parenteral BeslenmeBES4121 0
2202Beslenme Hastalıklarının 

Biyokimyası
BES4142 0

2202Yaşlılıkta BeslenmeBES4163 0
2202Sağlık PolitikalarıBES4184 0
2202İşçi BeslenmesiBES4225 0
2202Beslenme ve GenetikBES4246 0

Beslenme ve Diyetetik
Lisans

Genel Toplam Ders Adedi : 68 T : 122 U : 116 Kredi : 160 ECTS : 240 T+U : 238

Sağlık Bilimleri Fakültesi

Beslenme ve Diyetetik (Ana Müfredat) - Aktif

08.08.20173/3


